
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: ____________________________Centro Comunidad de cuidado Gratitud

1.2 

2. Linea: __Familia Participación y Redes____________________________________________________12 8 2022 al 12 8 2022

Parlaante de Sonido 

Fecha de evaluación del encuentro: ____12 de agosoto 2022_____________________________________________________
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 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

En el desarrollo de actividad denominada Manos amigas/ encuentro generacional celebro el mes del envejecimiento y la vejez a través de la fiesta plateada, 

se generó un espacio de integración en el cual permitió un espacio auto reflexivo en el cual cada persona plasma y dice cual permite elaborar la columna de 

los tips para un envejecimiento exitoso como lo son la alegría, el respeto, la salud, el cuidado, el amor propio y por el otro, la solidaridad, el baile, risa y amor. 

Reconocen que agosto es el mes del envejecimiento y vejez en el cual se celebra la vida de cada persona mayor sin tener en cuenta sus errores; Se contaron 

con la participación activa de 37 personas mayores.

Nombre del profesional que evalúa:___Fernanda Jimenez ____________________________________________________________________________

MATERIALES 

Bombas 

Marcadores 

Cinta  -nylon 

HUMANOS 

Trabajadora social 

3.4.RECURSOS
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Al finalizar el baile, se da inicio a la toma de registro fotográfico con el marco y #HT te celebro en mi vida. Para movilizarlas redes sociales. Seguido se 

aplica encuesta de satisfacción es de su agrado la actividad Si 30 personas No 0.

Se da inicio a la actividad   ubicando a las 37 personas mayores que accedieron participar de la actividad ubicándolos en el comedor principal, dando 

cumplimiento a los lineamientos técnicos para la adopción de medidas preventivas y de contención frente al COVID – 19, en el servicio social.  

Actividad denominada Manos Amigas, encuentro generación fiesta plateada, en el marco de la celebración del mes del envejecimiento y la vejez, 

seguido se le la frase reflexiva anónima “mi vida me ha arrancado lágrimas, mas no ha logrado borrarme la sonrisa. Me han roto el corazón, mas no 

han conseguido partirme el alma. Me ha robado una que otra ilusión, mas no ha logrado quitarme mis sueños. Podrá la vida con el paso de los años 

ponerme arrugas en la cara, pero no conseguirá envejecer mi corazón”.   Es así que las personas mayores mencionan que la vida les ha dado 

momentos difíciles pero ninguno le ha quitado  las ganas de vivir, en este punto se hace un  reconociendo al proceso de envejecimiento durante su 

transcurrir vital; en este momento con apoyo del profesional de trabajo social se les entrega a cada persona mayor una bomba e indicando que si 

quisieran dar un tips para envejecer feliz a pesar de las circunstancias cual darían, seguido se le entrega un marcador para escribir en la bomba a 

quienes no escriben se les apoya, seguido de forma simbólica cada persona lo nombra en voz alta mientras se inicia la construcción de la columna con 

el fin de recordar todo el mes estos tips para ellos, el talento humano y las personas que visitan la comunidad.  Luego se hace un gif coreográfico con 

la canción vivir vivir de Marc Antoni, seguido se finaliza con fiesta bailable por cuarenta y cinco minutos.   

Única actividad la cual se desarrollará el 12 de agosto en el horario de 2:00 pm en el comedor principal.  

1. Alistamiento de espacio, (decoración, parlante de sonido, sillas, marcadores ), invitar a las 44   personas mayores presentes en la comunidad a 

participar de la actividad propuesta por el área de gerontología. 

2. Ubicación de las personas mayores en el área asignada (comedor principal) para desarrollar la intervención conservando las condiciones mínimas 

requeridas de distanciamiento entre las personas mayores por la emergencia por Covid 19. 

3. Saludo y Bienvenida

3. Desarrollo de   la actividad. 

4. Cierre y agradecimiento a todos los participantes3
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3.1. OBJETIVO GENERAL

2.2. Nombre del encuentro: ___Manos Amigas  Ecuentro Generacional Conmemroación mes del envejecimiento y vejez 

_________________________________________________________________________________

3.3. METODOLOGÍA

Generar espacios de interacción social por medio de encuentros generacionales que favorezcan  el proceso de  envejecimiento de las personas mayores  de 

la comunidad de cuidado Gratitud.

1. Generar un espacio de integración generacional en torno a la conmemoración del mes del envejecimiento y la vejez, dentro de la comunidad de cuidado 

gratitud a través de la fiesta plateada.  

2. Elaborar una columna de tips en la cual cada persona mayor plasma su cualidad para vivir un envejecimiento activo y feliz. 

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

 PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ

Código: FOR-PSS-570

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

3. DESARROLLO

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Angela Maria Rico Pinilla ________________________

Localidad: ____Suba ______________________________________
2.1. Fecha de Ejecución:

Versión: 1

Fecha: Memo I2022016490 – 

13/05/2022

Pagina: 1 de 2

Servicio integral de bienestar y 

cuidado para personas mayores 

comunidad de cuidado ___



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy


REGISTRO FOTOGRÁFICO 
 

 

                       

 

                          

 

       Fecha: 
12 de agosto 

                 2022  

Nombre de la Actividad: 
MANOS AMIGAS ENCUENTRO 

GENERACIONAL/ FIESTA PLATEADA 
 

Responsable: 
Ángela María Rico Pinilla 

Gerontóloga  


